MUKEMMELLIYETCI ANNE- BABA TUTUMU
Ozellikleri
e Bu tutumu benimseyen gocuklarini
akademik, sosyal, sanatsal, sportif her
alanda kusursuz olmalarini beklerler.
e Aile beklentilerinin karsilanmasi icin
gocugu yogun bir egitim siirecine alir.
e Cocuktan beklentiler yaginin ve
kapasitesinin lizerindedir.
Cocuk Uzerindeki Etkileri
Bu tutumla yetisen gocuklar, kendi durumlari
ile kendisinden beklenenler arasinda sikigip

listiin olmak isterler ve bunu basaramadiklar
noktada hayal kirikligina ugrarlar. Tim bunlardan
kaynakl olarak ¢alismay: tamamen birakabilir ve
asagihk duygusu gelistirebilirler.

Bu gocuklar, kendileri igin degil sirf anne
babalari mutlu olsun diye yasamaya baslarlar.
Kendilerine olan giivenleri hemen hemen hig yok
gibidir. Yaraticiliklari gelismez. Sessiz gekingen,
baskalarinin  etkisinde  kolayca  kalabilen
gocuklardir. Siirekli elestirildigi igin asagilik

duygusu gelistirebilirler. Hoggérii gostermezler
ve distan denetimlidirler.

ASIRI KORUYUCU VE KAYGILI ANNE- BABA

TUTUMU

Ozellikleri
e Anne baba gocugun her davranisina
miidahale eder.

e Siirekli cocuga yasindan daha kiiglikmiis
gibi davranir.

e Aile asiri koruyucudur ve siirekli olarak
vericidir.

e Cocugun kendini tanimasini ve
yapabileceklerini fark etmesini engelleyen
bir tutumdur.

e Cocugun bireysellesme gabalarini
engelleyen bir tutumdur.

Cocuk Uzerindeki Etkileri

Bu tutumla yetisen gocuklar; bagimh kisilik
yapisi geligtirirler, Cocuk kendi basina karar
vermede giigliikler yasar, kendine gliveni yoktur,
Genellikle tek basina bir ise baglama ve siirdiirme
becerilerini gosteremezler. Cocugun asiri bagiml,
tirkek gekingen ve giivensiz bir kisilik
gelistirmesine neden olur.

Gocugun hatalarinin sonucunu yasayarak
ogrenmesine izin verilmez, sorumluluk duygusunun
gelismesi engellenir. Cocuk ileriki yasaminda karar
almakta ve uygulamakta zorluk gekecegi gibi
yasama karsi iginde bir korku olugturur.

ASIRI BASKICI VE OTORITER ANNE- BABA
TUTUMU
Ozellikleri
o Ailede kati bir disiplin anlayisi ve baskici
bir tutum vardir.
e Cocuktan aile igi kurallara kosulsuz
uyulmasi beklenir.
e Aile iginde korku hakimdir ve gocuk korku
ile biyiir.

Cocuk Uzerindeki Etkileri

Bu tutumla yetisen gocuklar; saldirgan ve
uyumsuz davraniglar gosterirler, Arkadaslarina
evde karsilastigr olumsuz davraniglar: sergiler,
siirekli elestirildikleri igin benlik saygisi
gelistiremedikleri goridilir.

Cocugun kendine gliven duygusu olusmaz.
Yaraticilik engellenir. Karar verme becerileri
gelismedigi igin kriz durumlariyla miicadelede
yetersizdirler. Bagkalarinin aldigi karalari
uygulamay: tercih ederler. Hayatlari boyunca
pasif ve edilgen bir kisilik sergilerler.

Kisilik gelisimi ; Hata yapanlar mutlaka
cezalandirilmahdir gorisiini benimserler. Rutin ve
sinirlart belli olan is ve meslekleri segerler. En
kiigiik bir hatada bile hosgériileri olmayabilir. Okul
yasamlarinda fazla basarili olamazlar. Anne-
babalarinin (veya bir otoritenin )olmadig
ortamlarda kendilerini boglukta hissederler ve bir
otorite bulma arayisi igine girerler.



TUTARSIZ ANNE- BABA TUTUMU
Ozellikleri

e Tiim gocuklara esit davranmaz, ayrim yaparlar.

e Kiz ve erkek gocuga cinsiyetine gore farkli
davranirlar.

e Cocugun yaptigi bir davranis bazen gok sert,
bir tepki alabilirken, bazen de gok olumlu
kargilanabilmektedir.

Cocuk Uzerindeki Etkileri

Cocuk hangi davranisi, nerede?, nasil?, ne
zaman? yapacagl konusunda bocalar. "Bu
davranisi yaparak nasil cezadan kurtulurum?”
seklinde bir teknik gelistirir. Cocuk nasil
davranacagini bilmez.

I¢ catismalar, huzursuzluk ve &ncelikle
anne babaya sonra da insanlara karsi giivensizlik
olusur.

Dogru kararlar alamaz. Goériglerini agikga
soyleyemez. Kendini higbir ortamda rahat
savunamaz.  Urkek, herkesin séyledigini kabul
eden biri olabilir.

Sinirli, kavgaci, gabuk kirilip 6fkelenen, yalan
soyleyen tepkisel bir kisilik yapisi gelistirebilir. Her
zaman adimlarini diger insanlardan geg atar.

DEMOKRATIK ANNE- BABA TUTUMU

AILE TUTUMLARI
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Ozellikleri

e Anne baba gocugu kosulsuz kabul eder.

e (Cocuga sevgi ile yaklasir ve onu
sevdiklerini davraniglariyla gosterirler.

e Anne baba gocuk igin iyi bir modeldir.

e Cocuk tiim yonleriyle kabul edilir.

e Gocuga yol gosterir ama alacagi kararlar
konusunda serbest birakir.

e Aileicinde kurallar ve sinirlar herkes icin
ve hep birlikte belirlenir ve bu sinirlar
iginde gocuk 6zgiirdiir. Kurallarin mantikli
agtklamasi yapilir.

Cocuk Uzerindeki Etkileri

Bu tutumla yetisen gocuklar; sosyallesmis,
isbirligine hazir, arkadas canlisi, duygusal ve
sosyal agidan dengeli bireylerdir. Cocuk nerde ne
yapmasi gerektigini bilir. Saygili, sorumluluklarini
bilen ve gevresi ile olumlu iliskiler kurabilen
bireylerdir.

Bu gocuklar, 6zgiiven sahibi olurlar. Kendini
rahat ve kolayca ifade edebilir. Cocukta asilik ve
kavgacilik gériilmez. Ileriki yaglarda kendi
ayaklari izerinde rahatga durabilir. Farkh
hobilere yonelmesi daha stk goriliir.

ANNE- BABA TUTUMLARI
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